
8月の顧問会議で決定します。ご検討ください。

Ａ案 Ｂ案
順序 種　　　　　目 順序 種　　　　　目

1 男 共通　３０００ｍ 1 男 共通　３０００ｍ

2 男 共通　四種１１０ｍＨ 2 男 共通　四種１１０ｍＨ

3 男 共通　１１０ｍＨ 3 男 共通　１１０ｍＨ

4 女 共通　四種１００ｍＨ 4 女 共通　四種１００ｍＨ

5 女 共通　１００ｍＨ 5 女 共通　１００ｍＨ

6 女 共通　１５００ｍ 6 女 共通　１５００ｍ

7 男 共通　１５００ｍ 7 男 共通　１５００ｍ

8 男 ＯＰ共通　１５００ｍ 8 男 ＯＰ共通　１５００ｍ

9 女 共通　２００ｍ 9 女 １年　１００ｍ

10 男 共通　２００ｍ 10 男 １年　１００ｍ

11 男 共通　４００ｍ 11 女 ２年　１００ｍ

12 女 共通　８００ｍ 12 男 ２年　１００ｍ

13 男 共通　８００ｍ 13 女 共通　２００ｍ

14 女 １年　１００ｍ 14 男 共通　２００ｍ

15 男 １年　１００ｍ 15 男 共通　４００ｍ

16 女 ２年　１００ｍ 16 女 共通　８００ｍ

17 男 ２年　１００ｍ 17 男 共通　８００ｍ

18 女 ＯＰ共通　１００ｍ 18 女 ＯＰ共通　１００ｍ

19 男 ＯＰ共通　１００ｍ 19 男 ＯＰ共通　１００ｍ

20 女 ＯＰ共通　８００ｍ 20 女 ＯＰ共通　８００ｍ

21 女 共通　4×１００ｍＲ 21 女 共通　4×１００ｍＲ

22 男 共通　4×１００ｍＲ 22 男 共通　4×１００ｍＲ

23 男 共通　四種４００ｍ 23 男 共通　四種４００ｍ

24 女 共通　四種２００ｍ 24 女 共通　四種２００ｍ

フィールド種目

順序 種　　　　　目

1 男 共通 走高跳

2 女 共通 四種  走高跳

3 男 共通 四種  走高跳

4 女 共通 走高跳

1 女 共通･ＯＰ　走幅跳

2 男 共通･ＯＰ　走幅跳

1 女 共通･ＯＰ　円盤投

2 男 共通･ＯＰ　円盤投

3 女 共通･ＯＰ  砲丸投

4 男 共通･ＯＰ  砲丸投

1 男 共通 四種　砲丸投

2 女 共通 四種　砲丸投

※ 四種砲丸投はBｿﾞｰﾝCｻｰｸﾙで実施する


